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原文内容

《基于“一核三融四载体”模式的高职课程

思政研究与实践-以〈医学化学〉为例》

教学成果报告

一、成果内容简介

为贯彻落实习近平总书记关于“其他各门课都要守好一段渠、种好责任田”的课程思政建设要求，针对高职医科

类专业人才培养目标和化学知识特点，挖掘了《医学化学》中所蕴含的思政要素，构建了“一核三融四载体”课程思

政模式，即：围绕“立德树人”这一核心，在课程教学目标、课堂教学内容和实践教学活动中融入课程思政；通过课

程思政指南、典型案例、教学资源和在线平台等载体，使思政寓课程、教学融思政。强化了线上线下育人功能，形

成了课程思政育人特色，实现了化学知识传授与价值引领协同推进、同频共振。

在校级教改课题研究的基础上，立项为“2019年河南省高等教育教学改革研究与实践”重点项目。该项目建设的

《医学化学》省级精品在线开放课程，2021年4月被认定为“河南省职业教育课程思政示范课程”，项目团队入选“河

南省职业教育课程思政教学名师和教学团队”。经过近3年的项目研究与实践，取得了一系列的成果，2021年底通

过省级成果鉴定并结项，获得学校教育教学成果一等奖；有6篇成果论文发表，其中，中文核心1篇；团队成员运

用所建设的《医学化学》课程思政资源，参加“2020年河南省高等职业教育青年教师课堂教学创新大赛”荣获特等

奖。《人民政协报》《信阳日报》分别以《守好“一段渠”、种好“责任田”——河南省信阳职业技术学院《医学化

学》课程思政侧记》和《德育引领促成长思政铸魂育英才——信阳职业技术学院团队构建“一核三融四载体”课程思

政模式》为题进行了专访报道。

二、主要解决的问题

1．课程思政模式的构建与完善，立德树人之魂要统领

作为高校医科类专业基础课程—《医学化学》，如何根据专业特点和人才培养目标，将课程育人目标有机地融

入课堂教学目标之中，通过《医学化学》课程思政顶层设计，构建全过程融入的实践模式、完善全方位育人的理论

框架。用立德树人之魂统领人才培养全过程，强化课程育人功能，以实现知识传授与价值引领同频共振，为高职院

校非思政课其它课程开展课程思政育人提供一个可借鉴、可复制推广的范式。

2．课程思政要素的挖掘与应用，教书育人职责要落实

针对某些教师对课程思政的认识不到位、育人意识淡薄，只注重“授业、解惑”，而忽视“传道”；课程思政的融

入没方法、无从下手，“教书”与“育人”两张皮；课程思政与教学内容衔接不紧密，对知识点的思政元素把握不准、

随心所欲，牵强附会贴标签、摆“花架”、为了思政而思政等问题，如何根据化学知识特点和专业培养目标，通过挖

掘课程中所蕴含的思政内涵，制订《医学化学》课程思政指南，在化学教学中有意、有机、有效地融入育人元素，

以提升任课教师课程思政素养和育人意识，增强教书育人的使命感和职责感。

3．课程思政案例的选择与编撰，课程思政内容要具体

针对任课教师教学时课程思政案例素材资料不全，相关知识点上渗透的思政内容不具体、课政融合效果不理想

等问题，如何通过挖掘《医学化学》各知识点所蕴含的思政元素，精选鲜活的典型案例素材，汇编成册，以丰富课

程思政内容，增强课程育人效果。

4．信息化教学资源建设与开发，课程育人手段要灵活

针对线上教学的课程思政信息化资源建设不足、质量不高，课程思政育人手段单一等问题，如何通过《医学化

学》精品在线开放课程平台建设，开发制作植入思政元素的课件、微课、视频等信息化教学资源，建立课政融通教

学平台，运用信息化教学手段放大课程思政的鲜活性。以解决在线课程思政问题，提高教师课程开发建设能力和课

程思政教学艺术，增强课程育人的感染力和实效性。

三、解决问题的方法

1．构建思政模式、做好顶层设计，筑牢立德树人之魂

根据医科类专业特征和化学课程特点，进行课程育人顶层设计，构建《医学化学》“一核三融四载体”课程思政

模式（见图1），即：围绕“立德树人”这一核心，将育人目标融入课程教学目标、将思政元素融进课堂教学内容、

将思想教育融到实践教学活动中；通过制订课程思政教学指南、汇编课程思政典型案例、制作课程思政信息化教学

资源和搭建课政融通在线教学平台等载体，实施课程建设与课程思政一体化融合共建，筑牢立德树人之魂，提高

《医学化学》课程育人的实效性。

2．制订思政指南、挖掘思政要素，坚守教书育人阵地
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深入挖掘化学知识中蕴含的思政要素，编制《医学化学》课程思政指南（见表3-1）。将社会主义核心价值观

理念体现在教案里、植入到课堂中，在传授化学知识的同时潜移默化地进行课程思政育人。通过化学教学培养学生

崇尚科学、热爱祖国的家国情怀；科学严谨、踏实勤奋的工作态度；精益求精、忠于职守的敬业精神；关心病人、

敬畏生命的仁爱之心。培养学生良好的医德医风，帮助医学生树立正确的世界观、人生观、价值观，培育人格健

全、医德高尚的医疗事业后备人才。

3．编撰思政案例、丰富育人内容，优化课程思政设计

按照《医学化学》课程思政指南，选择课程中蕴含的思政要素，编撰鲜活的课程思政典型案例、课程思政教学

设计、教案和课程思政思考讨论题等，汇编成册。为任课教师解决课程教学中思政资料不足、课程思政无所适从的

问题。

案例主要内容包括：一是结合教学介绍我国化学研究重大成就，进行“四个自信”的爱国主义教育；二是根据古

今中外化学家献身科学、忠诚爱国的典型事迹，进行科学精神和家国情怀教育；三是依据化学结构与性质变化的共

性与个性、对立与统一、量变到质变、内因与外因等辩证关系，进行辩证唯物主义思想教育；四是利用化学实验教

学，培养学生实事求是的工作态度、精益求精的工匠敬业精神和团结协作的团队精神；五是结合化学知识在医学上

的应用，进行职业素养教育和“医者仁心”、敬畏生命的人文情怀教育；六是联系化学与生活、化学污染等问题，开

展低碳环保、可持续发展的社会责任感教育。

4．建设课程平台、制作教学资源，放大育人的鲜活性

结合《医学化学》省级精品在线开放课程建设，制作植入思政元素的化学课件、微课和教学微视频；编制体现

课程育人理念的化学知识线上讨论测试题等信息化教学资源。运用“互联网+”在线教学平台，放大课程思政育人的

鲜活性。

四、成果的创新点

1．创新了课程思政模式，贵在自然融入

所实践创新的“一核三融四载体”课程思政模式，其核心是用立德树人之魂统领了人才培养全过程；方法是抓住

《医学化学》知识本征和受众对象特点，自然而然的将育人目标与课程教学目标、思政元素与课堂教学内容、思想

教育与实践教学活动相互交融，交于立德树人、融于教学实践，充分体现了教书与育人特征；路径是依据课程思

政“教学指南、典型案例、信息化资源和在线教学平台”等载体，在课程教学的过程中对学生进行潜移默化的教育，

既教书又育人，完善了全方位育人的理论框架。为各类课程同向同行育人、形成协同效应，提供了一个可借鉴推广

的范式。

2．创新了课程思政载体，重在严谨贴切

所制订的《医学化学》课程思政指南、精选编制的思政案例，找准了课程思政与专业育人的结合点，将育人目

标、思政元素、价值要素严谨贴切、有机地融入到化学教学之中，充分体现了医科类专业人才培养目标和《医学化

学》知识特点；所制作的《医学化学》教学课件、微课视频资源和建设的精品在线开放课程，深入挖掘和植入了教

材中所蕴含的思政元素，在潜移默化中进行社会主义核心价值观教育，在知识传授中凝聚文化自信、实现价值引

领。课程思政载体的创新，使任课教师在教学中实施课程思政有纲可依、有据可循，精准思政。为实现知识传授与

课程思政同频共振提供了实践指导。

3．创新了课程思政方式，妙在画龙点睛

将所建设的《医学化学》课程思政信息化资源，搭建在省级精品在线开放课程教学平台上，运用形象直观

的“互联网+”新媒体技术实施课程思政，妙在得当、画龙点睛。通过激活学生主体、用活方法手段，创新了课程思

政育人方式，突出了信息化的时代特色，实现了线上线下教学互动、课政融通。增强了课程育人的鲜活性和课程思

政的实效性，起到事半功倍的作用。为线上线下融合协同育人提供了成功的实践范例。

五、成果的应用效果

1．思政模式构建，推进了教学改革，育人的实践性更强

该项目研究坚持“在研究中实践、在实践中应用”。所构建的《医学化学》课程思政模式，固化了课程思政载体

及教学资源建设成果，推进了学校教学改革和课程思政建设，入选河南省首批课程思政示范课程4门和1个课程思

政教学研究示范中心；发表6篇成果论文，其中1篇中文核心。

在项目结项鉴定会上，鉴定委员会专家对项目应用效果给予了高度评价：项目研究突出了课程思政育人的实践

性，创新的课程思政模式，为其他课程的思政育人提供了很好的借鉴范式。项目通过省级成果鉴定结项后，被评为

学校教育教学成果一等奖。

《人民政协报》《信阳日报》分别以《守好“一段渠”、种好“责任田”--河南省信阳职业技术学院《医学化学》课

程思政侧记》和《德育引领促成长思政铸魂育英才--信阳职业技术学院团队构建“一核三融四载体”课程思政模式》



进行了专访报道。

2．思政载体搭建，强化了育人功能，育人的针对性更强

搭建《医学化学》课程思政载体，提高了课程育人的针对性。学校领导听课、督导评课、学生评教以及线上课

程校内外同行评价认为：《医学化学》课程思政元素挖掘充分，课政融通、精准施策，育人效果显著；潜移默化、

润物无声，学生获得感强，学生评教结果优秀。

该项目建设的《医学化学》省级精品在线开放课程，2021年被认定为“河南省首批职业教育课程思政示范课

程”及“课程思政教学名师和教学团队”；并入选医学检验技术专业省级“教学资源库立项建设”课程之一。

3．课程思政建设，提升了教师能力，育人的实效性更好

任课教师在挖掘《医学化学》思政要素、制订课程思政指南和编撰教学案例的过程中，自身政治素养和课程思

政水平也得到了提升，使育人者也受到教育；建设植入思政元素的《医学化学》精品在线开放课程的过程，锻炼了

队伍，提高了教师课程开发建设和课程思政能力，增强了课程育人的实效性。团队成员乔金莲荣获“2020年河南省

青年教师课堂教学创新大赛”特等奖。

六、成果的推广应用

1．校内应用

通过挖掘《医学化学》所蕴含的思政要素，制订了《医学化学》课程思政指南、编撰了23个典型案例和17份

课程思政教学设计、选取了16份范例教案和若干课程育人讨论思考题，汇编成册；利用《医学化学》省级精品在

线开放课程立项建设，制作上传了植入思政元素的化学课件32个、教学视频55个，视频资源总时长达433分钟，已

在“中国大学MOOC-爱课程”教学平台上线连续运行4 轮次。每年直接服务本校“临床医学”“护理”等高职医科类11个

专业一年级学生约3200余人。所建设的省级“课程思政示范课程”和构建的课程思政模式，为校内近60个专业700余

门课程开展课程思政建设提供了可借鉴的范式。

2．校外推广

近两年，利用外出考察学习，以及来校交流考察的省内外10余所兄弟院校，介绍和推广了本课题的课程思政

成果，得到了大家的高度评价。

通过“爱课程”教学平台上立项建设的《医学化学》省级精品在线开放课程，将挖掘的思政元素、典型案例及课

程思政设计理念等成果，推广应用到黄冈职业技术学院、岳阳职业技术学院、曹妃甸职业技术学院、许昌职院、三

门峡职院、鹤壁职院等省内外8所兄弟院校及广大在线学习者，每年受益达1.5万余人。反响效果好，师生评价高，

产生了很好的社会效益。

指    标

疑似剽窃文字表述

1. 课程思政的鲜活性。以解决在线课程思政问题，提高教师课程开发建设能力和课程思政教学艺术，

说明： 1.指标是由系统根据《学术论文不端行为的界定标准》自动生成的

2.红色文字表示文字复制部分;黄色文字表示引用部分

3.本报告单仅对您所选择比对资源范围内检测结果负责

4.Email：amlc@cnki.net http://e.weibo.com/u/3194559873 http://t.qq.com/CNKI_kycx
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